Abschied vom Sommer Besonders auch in diesem Jahr, da wir von Klimakatastrophen, Krieg und
desastrésen Wahlergebnissen betroffen sind, tut es gut, sich in einem achtsamen
Ritualkreis der Ruhe und den Pflanzengeistern anzuvertrauen. Wir bitten diesmal
gemeinsam in einem kurzen Ritual vor Raucherbeginn um Unterstitzung durch
unsere Ahnen und laden sie bewusst in unsere Mitte, an das von Feuerhlter Michael
entfachte Feuer, ein. Dies Gruppenerlebnis wird uns in dieser schwierigen Zeit
starken und die Verbindung zu unseren Ahnen gibt uns Kraft und Zuversicht fiir den
kommenden Winter.

Termin: Samstag, den 02.November 2024
Beginn 15 Uhr bis ca.18 /18.30 Uhr (open end — wir schmeif3en
niemanden vom Hof ©)

Ablauf: BegriBungsrunde und Erklarung Samhain
in der Scheune oder in Michaels Wohnkuche
Réaucher- Ritual in Stille mit gefuhlvoller schamanischer
Trommelbegleitung
Pause mit Getranken
Gespréachskreis in der Scheune/Nachbesprechung des Erlebten

Kosten: € 45,- pro Person , Jahresgruppenmitglieder € 40,-
Max. 15 Teilnehmer, wir bitten um rasche Anmeldung

Anmeldung bei: Dorothea von Weber d.vonweber@arcor.de

Oder per WhatsApp 0049-173 8303666
Weitere Infos auch unter: www.fendora.de

Den Ubergang von der lichten in die dunkle Jahreszeit am 31.0ktober nannten

unsere Vorfahren Samhain. In unserem christlichen Kalender finden wir Allerseelen Ort: Scheune von Michael Sonnenberger

und Allerheiligen. Dieser Ubergang ist auch immer ein Abschied: Vom Sommer, von Alte Ascheberger Str. 14

der Leichtigkeit — alles wird ein wenig trager, langsamer und Verletzungen heilen 59394 Nordkirchen

schwerer. Anfahrt erfragen unter: 01573-9709291 Handy: 0175-1659640

Zu diesem Jahresfest gedenken wir also nicht nur unserer Ahnen und wirdigen sie,
sondern kdnnen uns auch uberlegen, von wem oder was wir uns noch
verabschieden mdchten. Auch alte Gewohnheiten kbénnen wir jetzt leichter loslassen
und als Wunsch im Feuer verbrennen.

Deutlich nehmen die dunklen Stunden in unserem Tagesablauf zu und es

beginnt jetzt eine Zeit der Innenschau.

So soll dieses Ritual Vorbereitung auf die dunkle Jahreszeit sein und euch den
Ubergang etwas erleichtern.


http://www.fendora.de

